
Governo de Minas decreta situação de emergência em saúde pública devido à alta incidência de dengue. 

Sacramento encontra-se em estado de alerta!

O Ministério da Saúde fez uma projeção de casos de dengue para 2024 e afirmou que Minas Gerais tem 
“potencial epidêmico” de doenças transmitidas pelo mosquito Aedes aegypti. Segundo a Secretaria do Estado 
de Saúde de MG (SES MG), com a chegada do período chuvoso e das temperaturas elevadas, historicamente o 
número de casos de dengue, chikungunya e zika sobe significativamente. E neste verão, a probabilidade deve ser 
potencializada devido às mudanças climáticas e aos efeitos do El Niño. 
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Segundo a SES MG, até o dia 27 de janeiro de 2024, foram registrados 11.490 
casos confirmados de dengue e 3.067 casos confirmados de chikungunya em 
Minas Gerais, apenas nas 3 primeiras semanas de 2024. Em Sacramento o cenário 
epidemiológico é alarmante: Até o dia 18 de fevereiro foram já notificados 285 
casos suspeitos de dengue, 57 casos confirmados e 192 casos aguardando 
coleta/resultados de exames laboratoriais. Comparando-se ao mesmo período 
do ano passado, podemos projetar um aumento gradual e preocupante da 
manifestação da doença no município.

Segundo levantamento realizado pelo Serviço de Controle de Endemias (LIRAa), a taxa de infestação das 
larvas do aedes aegypti está altíssima, compreendendo mais de 7% das casas visitadas! A maioria dos 
focos do mosquito foram encontrados dentro das residências, nos próprios quintais, calhas, vasos de 
plantas, potes de água de animais domésticos, etc. 

A Secretaria Municipal de Saúde tem trabalhado incansavelmente nas ações de controle e combate ao aedes 
aegypti, mas é necessário que cada membro da sociedade faça a sua parte. O perigo está mais perto do que 
imaginamos, dentro das nossas casas, uma ameaça direta às nossas famílias!





Neste momento delicado em que todo o país e 
também o município de Sacramento enfrenta 
um surto de Dengue, torna-se mais do que 
urgente traçar estratégias de enfrentamento 
coletivo para a doença.

Assim, na próxima quarta-feira, dia 21 de 
fevereiro, a Secretaria Municipal de Saúde 
convoca a população sacramentana para uma 
reunião de mobilização contra a Dengue, a 
partir das 14h, na Casa da Cultura Sérgio 
Pacheco.

Na oportunidade, discutiremos estratégias de 
prevenção e controle da Dengue, 
principalmente medidas de eliminação de focos 
do mosquito vetor Aedes aegypti.

Contamos com a sua presença! Sua 
participação é fundamental para juntos 
enfrentarmos esse desafio de saúde pública.

Compartilhe essa mensagem com amigos e 
familiares.



No dia 24 de fevereiro a Secretaria 
Municipal de Saúde, juntamente à 
Secretaria de Obras irá promover o             
I Mutirão de Limpeza Urbana 2024. 

As equipes irão percorrer toda a cidade 
recolhendo lixos, entulhos e demais 
materiais acumuladores de água. 

Faça parte dessa ação: coloque seu lixo na 
rua no dia 23 de fevereiro à tarde.

Divulgue aos seus vizinhos e familiares... 

Cabe a todos nós a segurança e saúde de 
nossa população, assim como garantir uma 
Sacramento livre da dengue!



Saiba uma pouco mais sobre a dengue, a 
Zika e a Chikungunya...

A dengue, a Zika e a Chikungunya são doenças 
virais, transmitida pelo mosquito Aedes 
Aegypti.

 Tais doenças podem desencadear complicações 
e até a morte do indivíduo. 

]Não há medicamento específico para o 
tratamento delas, sendo geralmente tratados 
os sintomas da infecção. 

A recomendação para o doente é repouso e 
hidratação para que seu quadro se estabilize.

Caso apresente os sintomas ao lado, procure 
imediatamente sua Unidade de Saúde da 
família





Dr. Ricardo Kores - Médico Infectologista

FALA 

DOUTOR SMS - Quais remédios podem e não podem ser usados pelo 
paciente com dengue?

Dr. Ricardo - “Existem muitos mitos acerca de quais 
medicamentos podem ou não podem ser usados no paciente com 
dengue. 

A dengue é tratada, normalmente, com muita hidratação e 
sintomáticos, uma que vez que não existe um medicamento 
próprio para a doença. 

É recomendado o uso de antitérmicos e analgésicos, como 
DIPIRONA e PARACETAMOL, sendo que o uso preferencial 
deve ser da dipirona, devido seu potencial maior de baixar a 
febre. 

O paracetamol é indicado para pacientes alérgicos à dipirona, e, 
ao contrário das fake news, o medicamento não sobrecarrega o 
fígado, exceto em doses extremamente altas. 

Por isso qualquer medicamento deve ser usado com supervisão 
do profissional de saúde.”

SMS - O que não se pode usar?

Dr. Ricardo - Todos os 
ANTI-INFLAMATÓRIOS (diclofenaco, 

ibuprofeno, dexametasona, prednisona) são 
contraindicados para o paciente com dengue, pois 

podem aumentar a tendência hemorrágica na 
dengue.

O AAS também deve ser evitado, pois pode 
favorecer o aparecimento de manifestações 

hemorrágicas e acidose.

Qualquer dúvida, procure sua Unidade de 
Saúde da família para mais orientações.



MINISTÉRIO DA SAÚDE ANUNCIA ESTRATÉGIA DE VACINAÇÃO CONTRA A DENGUE

A vacina será aplicada no público-alvo de regiões endêmicas, em 521 municípios, a partir de fevereiro. Imunização 
é parte de uma série de ações iniciadas ainda em 2023 para enfrentamento da doença.

Sacramento não foi contemplado na primeira remessa disponibilizada pelo Ministério da Saúde, assim como 
nenhum município da nossa Macrorregional de Saúde. Os critérios utilizados para selecionar os municípios 
contemplados com a vacina foram: municípios de grande porte (população igual ou maior do que cem mil 
habitantes) com alta transmissão nos últimos 10 anos, predominância do sorotipo DENV-2 e maior número de 
casos notificados entre os anos de 2023 e 2024.

Embora a vacina ainda não esteja 
disponível em nosso município, 
contamos com ela em breve. Até lá, 
cada um deve fazer a sua parte e 
eliminar todos os focos do mosquito, 
garantindo uma Sacramento segura e 
sem dengue.



Sacramento, vamos juntos combater a 
Dengue!

No próximo sábado, dia 24 de fevereiro, a 
Prefeitura Municipal de Sacramento – por 
meio das Secretarias de Saúde e 
Obras/Serviços Urbanos – realiza um grande 
mutirão de limpeza contra a Dengue.

Pedimos a colaboração da população para 
que limpe o seu quintal e coloque todo o lixo 
na rua, no dia 23 de fevereiro, para ser 
recolhido, como por exemplo: móveis velhos, 
latas, vidros, metais, pneus, 
eletrodomésticos, eletroeletrônicos, e demais 
objetos que possam acumular água.
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