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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

SACRAMENTO - MG

SAUDE DE SACRAMENTO NOVAMENTE E DESTAQUE A
NIVEL NACIONAL ATRAVES DAS AGOES DE IMUNIZACAO

PROJETO “VACINA EM AGAO” VAI REPRESENTAR
MINAS GERAIS NO CONGRESSO SUL, SUDESTE E
CENTRO OESTE DE SECRETARIAS MUNICIPAIS DE

SAUDE

CONGRESSO

SUL, SUDESTE e CENTRO-OESTE de

Secretarias Municipais de SAUDE

16 a 18 de novembro 2023
CentroSul - Floriandpolis/SC

O XXXVII Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saude aconteceu
na cidade de Goiania (GO) e, com ele, a 182 Mostra Brasil, aqui tem SUS. O
encontro se consolidou como um dos momentos centrais por reunir, em seu
desenvolvimento, a valorizacdo do trabalhador, a troca de saberes, a
visibilidade das experiéncias e a celebracdo do Sistema Unico de Saude

(SUS).

A relevancia da Mostra se refletiu em numeros que representaram um aumento
progressivo da participagdo de gestores e profissionais de saude em todo
territério nacional. Durante as Mostras Estaduais, promovidas este ano pelos



Cosems, mais de cinco mil experiéncias foram inscritas e deste total, 535
trabalhos foram apresentados na Mostra Nacional do Conasems.

Sessenta e dois trabalhos representaram o Estado de Minas Gerais e destes 2
representaram o municipio de Sacramento.

O PROJETO EQUIPE COMPLEMENTAR EM SAUDE MENTAL: UM CUIDADO
AO PROFISSIONAL DE SAUDE, de autoria da enfermeira e psicéloga Karla
Fernanda Pereira foi apresentado na Sala - 9 - Pedras de Parauna, também no
dia 16/07/2023 no periodo Matutino, embora nao ficou classificado entre os 35
premiados foi uma experiéncia exitosa bastante elogiada pelos presentes.

PROJETO
ACINACAO

ESTRATEGIAS UTILIZADAS PELO MUNICIPIO DE SACRAMENTO-MG VISANDO A
RECONQUISTA DAS ALTAS COBERTURAS VACINAIS

O PROJETO VACINA EM ACAO: ESTRATEGIAS UTILIZADAS PARA
RECONQUISTA DAS ALTAS COBERTURAS VACINAIS, de autoria da
enfermeira Suzy Marry Delgado, apresentado na Sala - 5 - Lago das Brisas no
dia 16/07/2023 no periodo vespertino, sagrou-se o melhor trabalho na area de
imunizagdo, conquistando o 2° lugar entre os 35 trabalhos premiados na
Categoria |

Apos a implantacdo do
Projeto, o municipio de
Sacramento conseguiu
alcancar as metas de
vacinagao elencadas pelo
Ministério da Saude, além
de ser reclassificado como
Muito Baixo risco para
reintroducdo de doencas
Imunopreveniveis.

Premiagao

*+ Selecionado dentre maisde 5.000
projetos para ser apresentadona
XVIlIMostra “ Brasil, aquitem
SUS”, durante o XXXVII Congresso
CONASEMS;

* Premiadoem 2° lugarna
Modalidade 1: Prémio CONASEMS
(premiacdogeral), dentre 535
experiéncias de todo o Brasil;




1? classificagdo de 2022, realizada em
29/0712022 (janeiro a maiof2022)

4* classificacdo de 2022, realizada em
09/08/2023 (janeiro a dezembro/2022)

Munici pio STATUS Munici piao STATUS
AGLUA COMPRIOA, AGLA COMPRIDA
AR, ARAAA
CAMPO FLORIDD CAMPD FLORCO
CAMPOSALTOS CAMPDOS ALTOS
CARNERNHD CARNERINHD
COMENDADOR GOMES COMENDADOR GOMES
CONCEICAD DAS ALAGOAS CONCEICAD DAS ALAGOAS
CONJIUISTA COMOILNSTA
CELTA DELTA
FRONTERA FRONTEIRA
FRUTAL FRUTAL
BlA (=T
ITAPAGIPE TAPAGIFE
ITLIRAN, ITURAMA
LIFEIRS DO DESTE LIMEIRA DO DESTE
FEORINOFOLES PEDRINCPOLIS
FERDIZES PERDIZES
PIFALEA PIRAJUEA
FLANLIRS PLAMURS
PRATINHA PRATINHA
SACRAMENTD SACRAMENTO
SANTS JULANG SAMTA JULIANA
SA0 FRANCISCODE SALES SAQFRANCISCODE SALES
TAFFA TAPIRA
LUEERABA UBERAEA
LINIAL € MiMAS Rebco Baies UNWAD DE MINAS

Além da Premiagdo em Goiania, o municipio de Sacramento, foi convidado
para representar o estado de Minas Gerais no Congresso Sul, Sudeste e
Centro Oeste de Secretarias Municipais de Saude, que acontecera entre os
dias 16 e 18 de novembro, em Floriandpolis, SC.

Tal reconhecimento reforca a exceléncia do servico prestado pela equipe de
saude municipal, que ndo mede esforgos para levar as vacinas disponibilizadas
na rede a toda a populagcdo sacramentana.

Para o secretario de saude e gestor do SUS/SACRAMENTO Reginaldo Afonso
dos Santos, “ter a honra de ter um trabalho premiado como o melhor projeto do
Brasil na area de imunizacdo e, em 2° lugar dentre os mais de cinco mil
concorrentes, € motivo de muito orgulho para a equipe de saude da nossa
cidade. Honra ainda maior ser convidado para representar o Estado de Minas
Gerais no Congresso Sul, Sudeste e Centro Oeste de Secretarias Municipais
de Saude que acontecera de 16 a 18 de novembro, em Floriandpolis, SC.



SACRAMENTO REALIZA A SEMANA MUNICIPAL DE
COMBATE A SIFILIS
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SUS ?. I al Sac  nio
Secretaria Municipal de Saide
PRATIOUE ESTAI0EIA

A sifilis é uma infeccdo causada pela bactéria Treponema pallidum. E curdvel e
exclusiva do ser humano, tendo como principal via de transmissdo o contato sexual,
seguido pela transmissdo para o feto durante o periodo de gestacio de uma made com
sifilis ndo tratada ou tratada inadequadamente.

Trata-se de uma doenca grave, que pode evoluir com vdrias complica¢des. O tratamento
¢ feito com antibidticos e deve ser acompanhado com exames clinicos e laboratoriais
para avaliar a evolucdo da doenca e estendido aos parceiros sexuais. A sifilis € uma
infeccdo curdvel, com tratamento relativamente simples, mas pegar uma vez ndo
promove imunidade. Nas formas mais graves da doenca, como na fase tercidria, o ndao
tratamento adequado pode levar a morte.

No entanto, sua preveng¢do, diagndstico e tratamento sdo simples. O teste rapido (TR) de
sifilis esta disponivel em todas as Unidades de Satide da Familia do municipio, de forma
gratuita, sendo prético e de ficil execucdo, com leitura do resultado em, no méximo, 30



minutos. Todo o processo € seguro e sigiloso, e o tratamento, quando necessario, €
iniciado imediatamente.

Situacdo Epidemiolégica da Sifilis no municipio de Sacramento MG, janeiro a
setembro de 2023.

2023 Jan | Fev | Mar | Abril | Maio | Jun | Jul | Ago | Set | Total
Siilis ) > b ol ol 1|1 |o]|oflo]|o]| 4
Congénita
Siilisem |, || 0 3 |20 1| 2] 9
gestante
Silisndo 1, 15 | g |4 | 3 |7 4| 2| 3] 62
especificada

Fonte: SINAN

CAMPANHA REALIZADA NAS REDES SOCIAIS
SEMANA MUNICIPAL DE COMBATE A SIFILIS

A Semana de Combate a Sifilis € uma excelente oportunidade para
reforgar a importancia do diagndéstico precoce e do tratamento adequado
desta infeccdo sexualmente transmissivel. Em Sacramento, onde temos
o Programa Academia Viva dedicado a Promog¢ao da Saude, podemos
unir forcas para conscientizar a populacdo e promover uma vida mais
saudavel. Abaixo, segue um roteiro de temas e textos para as redes
sociais e realizacido de Salas de Espera, com um tema por dia:

Dia 16.10 - Segunda Feira: Titulo: Comegou a Semana de Combate a
Sifilis em Sacramento!

Hoje marca o inicio da Semana de Combate a Sifilis em nossa cidade. A
prevencdo € a chave, e aqui em Sacramento, temos o Programa
Academia Viva, que promove a saude e o bem-estar. Vamos juntos
conscientizar a populagdo sobre a importancia do diagnostico precoce e
do tratamento da sifilis. Faca sua parte! Faca o teste! E totalmente
gratuito no SUS! ., #CombateASifilis #SaudeEmPrimeiroLugar

Dia 17.10 - Terca Feira: Titulo: O que vocé sabe sobre a Sifilis?

A Sifilis € uma IST que pode afetar qualquer pessoa. Durante a Semana
de Combate a Sifilis em Sacramento, queremos compartilhar
informagdes essenciais sobre essa doenga. O Programa Academia Viva
esta aqui para promover a saude e o bem-estar. Lembre-se: informacao
€ a melhor arma contra a sifilis. #PrevinaSe #SaudeParaTodos



Dia 18.10 - Quarta Feira: Titulo: Teste rapido para Sifilis - gratuito e
disponivel no SUS!

Em Sacramento, o Sistema Unico de Satude (SUS) oferece o teste rapido
para Sifilis gratuitamente. Nao deixe de fazer o seu exame. A prevencao
€ fundamental! Procure a unidade de saude mais préxima e cuide da sua
saude. O Programa Academia Viva apoia a Promogdo da Saude em
nossa comunidade. #SUS #CuideDaSuaSaude

Dia 19.10 - Quinta Feira: Titulo: Gestantes, atencéo redobrada!

Durante a Semana de Combate a Sifilis, queremos lembrar que a sifilis
nao tratada em gestantes pode ser transmitida para o bebé, colocando
ambos em risco. Se vocé esta gravida, faga o teste de sifilis, um cuidado
que pode salvar vidas. O Programa Academia Viva esta aqui para apoiar
sua jornada de saude. #GestacaoSaudavel #ProtejaSeuBebe

Dia 20.10: - Sexta feira: Titulo: Participe do Programa Academia Viva em
Sacramento!

Vocé sabia que em nossa cidade temos o Programa Academia Viva? Ele
oferece atividades e orientacdes para promover uma vida mais saudavel.
Durante a Semana de Combate a Sifilis, queremos destacar como a
promoc¢ao da saude é fundamental na prevencao de doencas. Junte-se a
nos! § * #VidaSaudavel #PromocaoDaSaude

Dia 21.10 - Sabado: Titulo: Dia Nacional de Combate a Sifilis e a Sifilis
Congénita - Encerramento da Semana de Combate a Sifilis!

Hoje é o ultimo dia da Semana de Combate a Sifilis em Sacramento.
Agradecemos a todos que participaram e se informaram sobre essa
doenga. Lembre-se, a prevencado € um esfor¢co continuo. O Programa
Academia Viva continua disponivel para apoiar sua jornada de saude.
Vamos manter o foco na promog¢ao da saude em nossa comunidade.
#Prevencao #CuidadoComASaude

Esta aberta a Semana de
Combate a Sifilis em
Sacramento! Durante esta

5 semana, estaremos
focados em conscientizar a
populacao sobre a
PROTEJA-SE TEM |

importancia do diagndstico
precoce e do tratamento
adequado desta infecgao
sexualmente transmissivel.



A sifilis € uma doenga que pode afetar qualquer pessoa, e o risco de
transmisséo para gestantes e bebés é uma preocupacao real. Participar
desta campanha € uma maneira de proteger a sua saude e a saude da
nossa comunidade.

Ao aderir a esta causa, vocé estara contribuindo para:

Identificar a doenga precocemente, permitindo o tratamento oportuno. 2
Prevenir a disseminacg&o da sifilis em nossa cidade. 3 Proteger gestantes
e bebés da sifilis congénita.

Vamos trabalhar juntos para promover a saude e o bem-estar em nossa
comunidade. Faca parte desta campanha, faca o teste, cuide da sua
saude e incentive amigos e familiares a fazerem o mesmo. Unidos,
podemos combater a sifilis e construir um futuro mais saudavel.
#CombateASifilis #SaudeParaTodos

L SRR BT R RE GG MR MEE

USE CAMISINHA!

Secretaria Municipal de Salde
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[




ACADEMIA VIVA - SEMANA DE COMBATE A SIFILIS

{9 16.10.2023 - Hoje ¢ o segundo dia da Semana de Combate a Sifilis
em Sacramento!

A prevengdo € a chave para um futuro mais saudavel, e estamos
comprometidos em conscientizar a populacido sobre a importancia do
diagnostico precoce e do tratamento da sifilis. Além disso, temos o
Programa Academia Viva em nossa cidade, dedicado a promover a
saude e 0 bem-estar.

A prevencéao da sifilis € crucial! O uso regular e correto da camisinha € a
principal medida de prevencgéo, pois a sifilis € uma Infecgdo Sexualmente
Transmissivel. O acompanhamento das gestantes durante o pré-natal de
qualidade também € essencial para evitar a sifilis congénita.

O diagnostico precoce por meio do teste rapido, disponivel em todas as
Unidades de Saude, € uma ferramenta valiosa na prevencgao, pois quanto
mais cedo o tratamento, menor a chance de transmissao para outras
pessoas.

Faca a sua parte!l Faca o teste!l E totalmente gratuito no SUS e
fundamental para a sua saude e a saude da nossa comunidade.
#CombateASifilis #PrevencaoDaSifilis #SaudeEmPrimeiroLugar

A SIFILIS E UMA DOENGA GRAVE,

transmitida principalmente pela relagdo sexual sem protegao.

FIQUE ATENTO A MANCHAS NA PELE E PEQUENOS
MACHUCADOS NOS ORGAOS GENITAIS.

ACADEMIA VIVA - SEMANA DE COMBATE A SIFILIS

{9 17.10.2023 - Hoje é o terceiro dia da Semana de Combate a
Sifilis em Sacramento! Vocé sabe o que é sifilis? Essa Infec¢ao



Sexualmente Transmissivel (IST) é mais comum do que
imaginamos e pode ser silenciosa, afetando um grande numero de
brasileiros. No Outubro Verde, més de conscientizagdo sobre a
sifilis, € hora de se informar!

Muitas vezes, a pessoa esta infectada sem sequer saber. Ndo caia
no equivoco de acreditar que € uma doenca do passado. Os
nameros mostram um aumento significativo na transmissdo da
sifilis, o0 que € um alerta para todos nds, profissionais de saude e
sociedade.

Durante a Semana de Combate a Sifilis em Sacramento, estamos
aqui para compartilhar informacées cruciais sobre essa doenca. O
Programa Academia Viva esta a disposi¢cao para promover a saude
e 0 bem-estar em nossa comunidade.

Lembre-se: a informagao é a sua melhor arma contra a sifilis. Fique
atento, proteja-se e cuide da sua saude. Juntos, podemos vencer
essa batalha! #PrevinaSe #OutubroVerde #SaudeParaTodos

PREVENIR, TESTAR
E TRATAR A SIFILIS £ FACIL.

Procure uma Unidade Basica de Saide.
0 teste @ rapido, gratuito e sigiloso. [ﬂcﬂ TESI&

@ svole | T

PRATIQUE ESTAIDEIA Secretaria Municipal de Salde

ACADEMIA VIVA - SEMANA DE COMBATE A SIFILIS

Hoje € o quarto dia da Semana de Combate a Sifilis em
Sacramento e vamos falar um pouco sobre o Teste rapido para
Sifilis - gratuito e disponivel no SUS!

Em Sacramento, a deteccdo da sifiis com o Teste Rapido
treponémico é uma realidade. E uma ferramenta valiosa para a



deteccdo precoce da doencga, e esta disponivel gratuitamente no
Sistema Unico de Saude (SUS). Nao deixe de fazer o seu exame!

A prevencgao € fundamental, e a sifilis pode afetar qualquer pessoa.
Particularmente, a realizacdo do Teste Rapido € crucial para
gestantes e seus parceiros, contribuindo para o cuidado da gestante
e a protecdo do bebé.

Procure a unidade de saude mais proxima e cuide da sua saude. O
Programa Academia Viva esta aqui para apoiar a Promocédo da
Saude em nossa comunidade. Vamos juntos combater a sifilis e
promover uma vida mais saudavel. #SUS #CuideDaSuaSaude
#PrevencaoDaSifilis

Nesta semana Municipal de Combate a Sifilis registramos
muitas agcdes em todas as nossas Unidades. Sobre as acdes
na Cohab, a enfermeira Analice Custodio escreveu: "Hoje é o
quarto dia da Semana de Combate a Sifilis. A Dra. Julia falou
sobre o Teste rapido para Sifilis gratuito e disponivel no SUS!

Em Sacramento, a deteccdo da sifiis com o Teste Rapido
treponémico é uma realidade. E uma ferramenta valiosa para a
deteccado precoce da doencga, e esta disponivel gratuitamente.
Orientou sobre o teste Rapido para gestantes e seus
parceiros, contribuindo para o cuidado da gestante e a
protecdo do bebé. Foi falado também sobre a disponibilidade e
acessibilidade dos testes nas Unidades de Saude do nosso
municipio.”

Nas Unidades do Cajuru, Maria Rosa e Perpétuo Socorro
(Milton Skaff) aconteceram palestras realizadas pela enfermeira
Jacqueline Demeterco e Silma Aparecida Domingos.

Na Unidade Aracy Pavanelli foi a vez das agentes comunitarias
Mariana de Carvalho Cintra, Patricia Aparecida Borges Correia,
Estela Alves Borges e Shirlei Daviane Pereira.

Parabéns as nossas equipes que tdo bem vem
desempenhando a Promoc¢éo da Saude em Sacramento!



ACADEMIA VIVA -
SEMANA DE

GRAVIDEZ COMBATE A

SIFILIS
PREVINA-SE . N
FACA O TESTE 1% - &2
USE CAMISINHA - _ Quinta-feira na
Semana de

O TRATAMENTO £ Combate & Sffilis!
SIMPLES E GRA

SIFILIS NA

Hoje ¢é um dia
especialmente
dedicado as
gestantes. Durante
a Semana de
Combate a Sifilis,
queremos enfatizar
que a sifilis né&o
tratada em gestantes pode ser transmitida para o bebé, colocando
ambos em risco.

Se vocé esta gravida, lembre-se: o teste de sifilis € um cuidado que
pode salvar vidas. O Programa Academia Viva esta aqui para
apoiar sua jornada de saude, garantindo uma gestacao saudavel e
protegendo o seu bebé.

Faca parte dessa missdo, cuide da sua saude e da saude do seu
filho. A prevencao € o melhor presente que podemos dar a eles.
#GestacaoSaudavel #ProtejaSeuBebe #AcademiaViva

ACADEMIA VIVA - SEMANA DE COMBATE
A SIFILIS

Hoje é sexta-feira e o penultimo dia da
Semana de Combate a Sifilis! Mas nosso
compromisso com a saude continua.

Vocé sabia que em nossa cidade temos o
Programa Academia Viva? Ele oferece uma
PRATIQUE ESTA IDEIA variedade de atividades e orientagdes para

PREFEITURA DE SACRAMENTO . . L,
promover uma vida mais saudavel. Durante




esta semana, destacamos a importancia do Teste Rapido, do
pré-natal bem feito, da educacdo em saude e do projeto Sala de
Espera. Agora, queremos enfatizar algo igualmente vital: a
importancia do lazer saudavel.

No Programa Academia Viva, acreditamos que a promog¢ao da
saude nao deve ser apenas responsabilidade, mas também
diversdo. Oferecemos diversos projetos que combinam cuidados
com o prazer de viver.

Prevenir doengas, como a sifilis, ndo significa abrir mao do lazer. Ao
contrario, promovemos momentos de diversao consciente, onde
evitamos excessos de alcool, uso de drogas e, principalmente,
promovemos a importancia do uso de preservativos nas relagdes
sexuais.

Nossa missdao € proporcionar uma vida saudavel com
responsabilidade, e o Programa Academia Viva esta aqui para
apoiar vocé nessa jornada. Junte-se a nds e descubra como €
possivel viver com mais saude, diversao e responsabilidade!

% * #VidaSaudavel #PromocaoDaSaude #AcademiaViva

<, Encerramento da Semana de Combate a Sifilis: Agradecimento
Especial (,

Chegamos ao final da Semana de Combate a Sifilis, e queremos
expressar nossa sincera gratidao a todos que se envolveram e
apoiaram esta campanha incrivel. Foi uma semana de
conscientizacao, educacido e acidao em prol da saude de nossa
comunidade, e n&o teria sido possivel sem voceés.

Agradecemos aos profissionais de saude, médicos, enfermeiros,
agentes comunitarios, dentistas e a todos os membros da equipe do
Sistema Unico de Saude (SUS) de Sacramento, que dedicaram seu
tempo e esforgos para garantir que nossos pacientes recebessem a
melhor assisténcia possivel.

Agradecemos aos parceiros, organizagdes e instituicdes locais que
se uniram a ndés nesta missdo. Sua colaboracido foi fundamental
para o sucesso desta campanha.



Agradecemos a cada cidaddo de Sacramento que participou
ativamente, fez o teste, compartilhou informacdes importantes e se
esforgou para promover a saude em nossa comunidade.

Vocés mostraram que juntos somos mais fortes e capazes de
enfrentar os desafios de saude publica. Nossa luta contra a sifilis
continua, e o compromisso de todos € fundamental.

O encerramento desta campanha ndao marca o fim, mas sim o
comego de um esfor¢co continuo para proteger a saude de nossa
comunidade. Vamos continuar trabalhando juntos para prevenir,
detectar e tratar a sifilis, e para promover uma vida mais saudavel
para todos.

Mais uma vez, obrigado a todos os envolvidos. Seu compromisso e
dedicagao sao inestimaveis. Juntos, fazemos a diferenca.

Com gratidao,
Reginaldo Afonso dos Santos
Gestor do SUS/Sacramento

Secretaria Municipal de Saude de Sacramento (MG)

28 DE OUTUBRO: DIA MUNDIAL
WDIAL , DO AVC

o w $ A SECRETARIA
E 28 DE OUTUBRO ﬁ MUNICIPAL DE SAUDE DE

SACRAMENTO ALERTA: Prevenir
€ 0 melhor caminho para uma vida
saudavel! =

Vocé sabia que o Acidente Vascular
Cerebral (AVC) ¢é wuma das
principais causas de morte e
incapacitacdo em todo o mundo? Mas a boa noticia € que muitos
casos podem ser evitados com medidas simples.

“** Manter uma alimentacao equilibrada e rica em frutas, verduras e
fibras ajuda a manter o coragéo saudavel.

L% Praticar atividades fisicas regularmente ndo sé fortalece o
corpo, mas também o sistema cardiovascular.



& Dizer "ndo" ao tabagismo é uma das decisdes mais saudaveis
que vocé pode tomar.

* »+ Reduza o consumo de alcool, pois o exagero pode afetar o
coragao e aumentar o risco de doencgas cardiovasculares.

% N&o deixe de fazer suas consultas médicas regulares e exames
preventivos. Detectar fatores de risco a tempo é essencial.

O Programa Academia Viva esta aqui para te ajudar a adotar um
estilo de vida mais saudavel. Nossos projetos focam na prevencgao
de doencas cardiacas, respiratorias, diabetes e obesidade.
Queremos te incentivar a cuidar da sua saude e a prevenir o AVC e
outras doencas. @

N&o espere, comece hoje! Sua saude agradece.

#PrevencaoAVC #SaudeDoCoracao #VidaSaudavel #AcademiaViva
#PrevinaSe #CuideDeVoce #SecretariadeSaudedeSacramento

— e @mm A Campanha de

Multivacinacao para
ATENCAO = : dgl P
oyl Bl criangas e adolescentes
e A tera inicio no Proximo dia
St ‘ 21/10!

LOCAL:
USF CHAFARIZ
USF CAJURU

{ Com o objetivo de elevar as
| coberturas vacinais para reduzir o
risco de reintroducao e/ou
disseminagao de doengas
imunopreveniveis no Brasil, o
Ministério da Saude langou a Estratégia de Multivacinagdo para
atualizacdo das Cadernetas Vacinais das criancas e adolescentes
menores de 15 anos, 2023.

O publico-alvo da campanha sio todos os individuos menores de
15 anos (14 anos, 11 meses e 29 dias) que, por qualquer motivo,
nao tém o registro de doses administradas de acordo com o
Calendario Nacional de Vacinacao.

No estado de Minas Gerais, a Multivacinagdo acontecera entre os
dias 21/10/2023 e 04/11/2023, sendo o dia D de Vacinagao o dia
04.11.2023

Procure sua unidade de saude e atualize sua situacéo vacinal!
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P H EVEN G Ao * Esteja atento aos
\ pedestres e ciclistas

Dé prioridade a eles & respeite
as Faixas de pedestres.

ABIDENTES Reduza a velocidade
am areas escolares
e zonas residenciais

Use corretamente os g, Respeite as
equipamentos de seguranca - ' condicdes climaticas
Cinto de seguranca, cadelrinhas , Reduza a velocidade, aumente

i ou assento elevatdrio, de acordo com f’rf a distancia de seguranga & use
a idade @ o tamanho da crianga. o5 Fardis adequados,

Conduzir com seguranga exige
total atencao do condubor.

MNao use o celular \
enquanto dirige * /

Incidéncia de Acidentes de Transito
no municipio de Sacramento, MG

O transito brasileiro € o quarto mais violento do continente
americano, segundo dados divulgados pela Organizagdo Mundial
da Saude (OMS). Os acidentes de transito se configuram como
grave problema de saude publica no pais, sendo uma das principais
causas de morte entre jovens e adultos na idade produtiva, o que
representa um grande impacto econdémico e social.

Os acidentes de transito podem ter muitas causas, incluindo
excesso de velocidade, distragdo ao volante, imprudéncia, consumo
de alcool ou drogas, problemas mecanicos no veiculo, falta de
manutencdo e sinalizacdo seguida. E importante lembrar que
muitos desses acidentes poderiam ser evitados se os motoristas
seguissem as regras de transito, dirigissem de forma responsavel e
mantivessem seus veiculos em boas condigdes.



Podemos observar no quadro abaixo o Cenario Epidemioldgico dos
acidentes de transito no municipio de Sacramento MG, no primeiro
semestre do ano de 2023. Os dados foram informados pelo 2°
Tenente Comandante Patrick W. Silva, do 8° Batalhdo de Bombeiros
Militar, do municipio de Sacramento MG.

Algumas ocorréncias de transito do 1° Semestre de 2023

Cadigo Natureza Janeiro|Fevereiro|Margo| Abril | Maio | Junho | SOMA
Vitima de Atropelameto por

\V02.103 i 00 01 01 00 00 01 03
Automdvel

\V02.201|Vitima de Queda de Bicicleta 00 01 00 00 00 00 01

V02.202|Vitima de Choque de Motocicleta | 00 01 01 01 00 00 03

V02.399Vitima de Capotamento 01 00 00 01 00 00 02

\V02.402 v|t|malde Colisgo entre 00 00 00 00 00 00 00
Motocicletas

\02.403] " ima de Colisdo entre 01 o1 | o1 | o1 | o1 | oo | 05
Automoveis

\02.408 Vitima Eje Colisdo entre Moto x o1 01 00 01 01 01 05
Automovel

\V02.502|Vitima de Queda de Motocicleta 00 01 01 01 02 01 06

TOTAL 03 06 04 05 04 03 25

DADOS SOBRE A
VIOLENCIA EM
Violéncia SACRAMENTO

E todo ato intencional autoinfigido ou
cometido contra terceiros que provoca ) :
danos fisicos & psicologicos a um Mundial da Saude como "o uso

individuo, podendo levar também & intencional de forca fisica ou poder,

Violéncia é definida pela Organizagao

morie.

ameacados ou reais, contra si mesmo,
contra outra pessoa ou contra um grupo
ou comunidade, que resultem ou tenham grande probabilidade de resultar em
ferimento, morte, dano psicoldgico, mau desenvolvimento ou privagao", embora
0 grupo reconhega que a inclusédo de "uso do poder" em sua definicdo expande
a compreensao convencional da palavra.

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estabelece uma tipologia de trés
grandes grupos segundo quem comete o ato violento: violéncia contra si
mesmo (autoprovocada ou auto infligida); violéncia interpessoal (doméstica e
comunitaria); e violéncia coletiva (grupos politicos, organizagdes terroristas,
milicias).

a) Violéncia Autoprovocadal/Auto Infligida: Compreende ideagdo suicida,
autoagressoes, tentativas de suicidio e suicidios consumados.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_Mundial_da_Sa%C3%BAde
https://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_Mundial_da_Sa%C3%BAde
https://pt.wikipedia.org/wiki/Inten%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Poder

b) Violéncia Interpessoal - Violéncia doméstical/intrafamiliar: Sdo aquelas
que ocorrem entre os parceiros intimos e entre os membros da familia,
principalmente no ambiente da casa, mas ndo unicamente. E toda acdo ou
omissdo que prejudique o bem-estar, a integridade fisica, psicoldgica ou a
liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de outra pessoa da familia.
Este tipo de violéncia também inclui outros membros do grupo, sem fungao
parental, que convivam no espago domeéstico. Incluem-se ai empregados(as),
pessoas que convivem esporadicamente, agregados.

c) Violéncia Interpessoal - Violéncia extrafamiliar/comunitaria: E definida
como aquela que ocorre no ambiente social em geral, entre conhecidos ou
desconhecidos. E praticada por meio de agress&o as pessoas, por atentado a
sua integridade e vida e/ou a seus bens e constitui objeto de prevencgao e
repressao por parte das forgas de seguranga publica e sistema de justica
(policias, Ministério Publico e poder Judiciario).

A OMS estabelece também distingdes sobre as naturezas da violéncia, sendo
elas:

a) Violéncia Fisica: Sao atos violentos, nos quais se fez uso da forga fisica de
forma intencional, ndo-acidental, com o objetivo de ferir, lesar, provocar dor e
sofrimento ou destruir a pessoa, deixando, ou ndo, marcas evidentes no seu
corpo. Ela pode se manifestar de varias formas, como tapas, beliscoes, chutes,
torgbes, empurrdes, arremesso de objetos, estrangulamentos, queimaduras,
perfuragdes, mutilagdes, dentre outras. A violéncia fisica também ocorre no
caso de ferimentos por arma de fogo (incluindo as situa¢des de bala perdida)
ou ferimentos por arma branca.

b) Violéncia Psicolégica/Moral: E toda forma de rejeicdo, depreciagao,
discriminagdo, desrespeito, cobranca exagerada, punigcdes humilhantes e
utilizagdo da pessoa para atender as necessidades psiquicas de outrem. E
toda acdo que coloque em risco ou cause danos a autoestima, a identidade ou
ao desenvolvimento da pessoa. Portanto, a violéncia moral é toda agao
destinada a caluniar, difamar ou injuriar a honra ou a reputacédo da pessoa. O
bullying é outro exemplo de violéncia psicologica, que se manifesta em
ambientes escolares ou outros meios, como o ciberbullying.

c) Tortura: E o ato de constranger alguém com emprego de forca ou grave
ameaca, causando-lhe sofrimento fisico ou mental com fins de obter
informacéao, declaragao ou confissdo da vitima ou de terceira pessoa; provocar
acao ou omissao de natureza criminosa; em razao de discriminagao racial ou
religiosa.

d) Violéncia Sexual: E qualquer agdo na qual uma pessoa, valendo-se de sua
posicdo de poder e fazendo uso de forga fisica, coergao, intimidacdo ou
influéncia psicolégica, com uso ou ndo de armas ou drogas, obriga outra
pessoa, de qualquer sexo e idade, a ter, presenciar, ou participar de alguma
maneira de interagcdes sexuais ou a utilizar, de qualqguer modo a sua
sexualidade, com fins de lucro, vinganga ou outra intengado. Incluem-se como
violéncia sexual situagdes de estupro, abuso incestuoso, assédio sexual, sexo
forcado no casamento, jogos sexuais e praticas eréticas nao consentidas,
impostas, pornografia infantil, pedofilia, voyeurismo, manuseio, penetragao oral,
anal ou genital, com pénis ou objetos, de forma forgada. Inclui também



exposicao coercitiva/constrangedora a atos libidinosos, exibicionismo,
masturbagao, linguagem erdtica, interagdes sexuais de qualquer tipo e material
pornografico. lgualmente caracterizam a violéncia sexual os atos que, mediante
coercado, chantagem, suborno ou aliciamento impegcam o uso de qualquer
método contraceptivo ou forcem a matrimbnio, a gravidez, ao aborto, a
prostituicao; ou que limitem ou anulem em qualquer pessoa a autonomia e o
exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos. A violéncia sexual é crime,
mesmo se exercida por um familiar, seja ele, pai, mae, padrasto, madrasta,
companheiro(a), esposo(a).

e) Trafico de seres humanos: Inclui o recrutamento, o transporte, a
transferéncia, o alojamento de pessoas, recorrendo a ameaga, ao rapto, a
fraude, ao engano, ao abuso de autoridade, ao uso da forca ou outras formas
de coacado, ou a situacdo de vulnerabilidade, para exercer a prostituicao, ou
trabalho sem remuneragao, incluindo o doméstico, escravo ou de servidao,
casamento servil ou para a remogéo e comercializagdo de seus 6rgaos, com
emprego ou nao de forga fisica. O trafico de pessoas pode ocorrer dentro de
um mesmo pais, entre paises fronteiricos ou entre diferentes continentes. Toda
vez que houver movimento de pessoas por meio de engano ou coergao, com O
fim ultimo de explora-las, estaremos diante de uma situagéo de trafico de
pessoas.

f) Violéncia Financeira/Econémica: E o ato de violéncia que implica dano,
perda, subtracdo, destruicdo ou retengcdo de objetos, documentos pessoais,
instrumentos de trabalho, bens e valores da pessoa atendida/vitima. Consiste
na exploragao impropria ou ilegal, ou no uso ndo consentido de seus recursos
financeiros e patrimoniais. Esse tipo de violéncia ocorre, sobretudo, no ambito
familiar, sendo mais frequente contra as pessoas idosas, mulheres e
deficientes. Esse tipo de violéncia é também conhecido como violéncia
patrimonial.

g) Negligéncia/Abandono: E a omissdo pela qual se deixou de prover as
necessidades e cuidados basicos para o desenvolvimento fisico, emocional e
social da pessoa atendida/vitima. Ex.: privacdo de medicamentos; falta de
cuidados necessarios com a saude; descuido com a higiene; auséncia de
protecdo contra as incleméncias do meio, como o frio e o calor; auséncia de
estimulo e de condi¢bes para a frequéncia a escola. O abandono é uma forma
extrema de negligéncia, € o tipo mais comum de violéncia contra criangas.

h) Trabalho Infantil: E o conjunto de acdes e atividades desempenhadas por
criangas (com valor econbémico direto ou indireto) inibindo-as de viver
plenamente sua condicao de infancia e adolescéncia. Refere-se a qualquer tipo
de atividade efetuada por criangas e adolescentes de modo obrigatério, regular,
rotineiro, remunerado ou n&o, em condi¢gdes por vezes desqualificadas e que
pdem em risco o seu bem-estar fisico, psiquico, social e moral, limitando suas
condi¢des para um crescimento e desenvolvimento saudavel e seguro.

i) Violéncia por Intervengao legal: Trata-se da intervencéo por agente legal
publico, isto €, representante do Estado, policia ou de outro agente da lei no
exercicio da sua fungdo. Segundo a CID-10, pode ocorrer com o uso de armas
de fogo, explosivos, uso de gas, objetos contundentes, empurrdo, golpe, murro,
podendo resultar em ferimento, agressao, constrangimento e morte. A Lei



Federal n°. 4.898/65 define o crime de abuso de autoridade e estabelece as
puni¢cdes para esta pratica.

Além dessas classificagdes, a violéncia pode ser definida considerando a qual
grupo ou pessoa ela é direcionada: mulheres, criangas, idosos, indigenas,
deficientes, populacido LGBT etc.

A situacdo da Violéncia no municipio de Sacramento é alarmante. No quadro
abaixo, podemos observar o cenario epidemiolégico em numeros. O municipio
de Sacramento conduz as Violéncias notificadas seguindo as recomendagdes
da Resolugao n°8383 da SES/MG.

Cenario Epidemioldgico das Violéncias- Sacramento MG, janeiro a

setembro de 2023
Tipo de Violéncia Numero de Observacoes
Notificacoes
Fisica 99 -
Sexual 09 -

Tentativa de 33 por intoxicag¢do, 03 por

. 47 enforcamento, 03 por arma de fogo, 08
autoexterminio .
por objetos cortantes
Suicidios 02 01 por arma de fogo, 01 por
consumados enforcamento
Fonte: SIM, SINAN
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