
SAÚDE DE SACRAMENTO NOVAMENTE É DESTAQUE À
NÍVEL NACIONAL ATRAVÉS DAS AÇÕES DE IMUNIZAÇÃO

PROJETO “VACINA EM AÇÃO” VAI REPRESENTAR
MINAS GERAIS NO CONGRESSO SUL, SUDESTE E
CENTRO OESTE DE SECRETARIAS MUNICIPAIS DE
SAÚDE

O XXXVII Congresso Nacional de Secretarias Municipais de Saúde aconteceu
na cidade de Goiânia (GO) e, com ele, a 18ª Mostra Brasil, aqui tem SUS. O
encontro se consolidou como um dos momentos centrais por reunir, em seu
desenvolvimento, a valorização do trabalhador, a troca de saberes, a
visibilidade das experiências e a celebração do Sistema Único de Saúde
(SUS).

A relevância da Mostra se refletiu em números que representaram um aumento
progressivo da participação de gestores e profissionais de saúde em todo
território nacional. Durante as Mostras Estaduais, promovidas este ano pelos



Cosems, mais de cinco mil experiências foram inscritas e deste total, 535
trabalhos foram apresentados na Mostra Nacional do Conasems.

Sessenta e dois trabalhos representaram o Estado de Minas Gerais e destes 2
representaram o município de Sacramento.

O PROJETO EQUIPE COMPLEMENTAR EM SAÚDE MENTAL: UM CUIDADO
AO PROFISSIONAL DE SAÚDE, de autoria da enfermeira e psicóloga Karla
Fernanda Pereira foi apresentado na Sala - 9 - Pedras de Paraúna, também no
dia 16/07/2023 no período Matutino, embora não ficou classificado entre os 35
premiados foi uma experiência exitosa bastante elogiada pelos presentes.

O PROJETO VACINA EM AÇÃO: ESTRATÉGIAS UTILIZADAS PARA
RECONQUISTA DAS ALTAS COBERTURAS VACINAIS, de autoria da
enfermeira Suzy Marry Delgado, apresentado na Sala - 5 - Lago das Brisas no
dia 16/07/2023 no período vespertino, sagrou-se o melhor trabalho na área de
imunização, conquistando o 2º lugar entre os 35 trabalhos premiados na
Categoria I

Após a implantação do
Projeto, o município de
Sacramento conseguiu
alcançar as metas de
vacinação elencadas pelo
Ministério da Saúde, além
de ser reclassificado como
Muito Baixo risco para
reintrodução de doenças
Imunopreveníveis.



Além da Premiação em Goiânia, o município de Sacramento, foi convidado
para representar o estado de Minas Gerais no Congresso Sul, Sudeste e
Centro Oeste de Secretarias Municipais de Saúde, que acontecerá entre os
dias 16 e 18 de novembro, em Florianópolis, SC.

Tal reconhecimento reforça a excelência do serviço prestado pela equipe de
saúde municipal, que não mede esforços para levar as vacinas disponibilizadas
na rede à toda a população sacramentana.

Para o secretário de saúde e gestor do SUS/SACRAMENTO Reginaldo Afonso
dos Santos, “ter a honra de ter um trabalho premiado como o melhor projeto do
Brasil na área de imunização e, em 2º lugar dentre os mais de cinco mil
concorrentes, é motivo de muito orgulho para a equipe de saúde da nossa
cidade. Honra ainda maior ser convidado para representar o Estado de Minas
Gerais no Congresso Sul, Sudeste e Centro Oeste de Secretarias Municipais
de Saúde que acontecerá de 16 a 18 de novembro, em Florianópolis, SC.



SACRAMENTO REALIZA A SEMANA MUNICIPAL DE
COMBATE A SÍFILIS

A sífilis é uma infecção causada pela bactéria Treponema pallidum. É curável e
exclusiva do ser humano, tendo como principal via de transmissão o contato sexual,
seguido pela transmissão para o feto durante o período de gestação de uma mãe com
sífilis não tratada ou tratada inadequadamente.

Trata-se de uma doença grave, que pode evoluir com várias complicações. O tratamento
é feito com antibióticos e deve ser acompanhado com exames clínicos e laboratoriais
para avaliar a evolução da doença e estendido aos parceiros sexuais. A sífilis é uma
infecção curável, com tratamento relativamente simples, mas pegar uma vez não
promove imunidade. Nas formas mais graves da doença, como na fase terciária, o não
tratamento adequado pode levar à morte.

No entanto, sua prevenção, diagnóstico e tratamento são simples. O teste rápido (TR) de
sífilis está disponível em todas as Unidades de Saúde da Família do município, de forma
gratuita, sendo prático e de fácil execução, com leitura do resultado em, no máximo, 30



minutos. Todo o processo é seguro e sigiloso, e o tratamento, quando necessário, é
iniciado imediatamente.

Situação Epidemiológica da Sífilis no município de Sacramento MG, janeiro a
setembro de 2023.

2023 Jan Fev Mar Abril Maio Jun Jul Ago Set Total

Sífilis
Congênita

2 0 0 1 1 0 0 0 0 4

Sífilis em
gestante

0 0 1 0 3 2 0 1 2 9

Sífilis não
especificada

17 12 10 4 3 7 4 2 3 62

Fonte: SINAN

CAMPANHA REALIZADA NAS REDES SOCIAIS

SEMANA MUNICIPAL DE COMBATE À SÍFILIS

A Semana de Combate à Sífilis é uma excelente oportunidade para
reforçar a importância do diagnóstico precoce e do tratamento adequado
desta infecção sexualmente transmissível. Em Sacramento, onde temos
o Programa Academia Viva dedicado à Promoção da Saúde, podemos
unir forças para conscientizar a população e promover uma vida mais
saudável. Abaixo, segue um roteiro de temas e textos para as redes
sociais e realização de Salas de Espera, com um tema por dia:

Dia 16.10 - Segunda Feira: Título: Começou a Semana de Combate à
Sífilis em Sacramento!

Hoje marca o início da Semana de Combate à Sífilis em nossa cidade. A
prevenção é a chave, e aqui em Sacramento, temos o Programa
Academia Viva, que promove a saúde e o bem-estar. Vamos juntos
conscientizar a população sobre a importância do diagnóstico precoce e
do tratamento da sífilis. Faça sua parte! Faça o teste! É totalmente
gratuito no SUS!💪 #CombateASifilis #SaudeEmPrimeiroLugar

Dia 17.10 - Terça Feira: Título: O que você sabe sobre a Sífilis?

A Sífilis é uma IST que pode afetar qualquer pessoa. Durante a Semana
de Combate à Sífilis em Sacramento, queremos compartilhar
informações essenciais sobre essa doença. O Programa Academia Viva
está aqui para promover a saúde e o bem-estar. Lembre-se: informação
é a melhor arma contra a sífilis. #PrevinaSe #SaudeParaTodos



Dia 18.10 - Quarta Feira: Título: Teste rápido para Sífilis - gratuito e
disponível no SUS!

Em Sacramento, o Sistema Único de Saúde (SUS) oferece o teste rápido
para Sífilis gratuitamente. Não deixe de fazer o seu exame. A prevenção
é fundamental! Procure a unidade de saúde mais próxima e cuide da sua
saúde. O Programa Academia Viva apoia a Promoção da Saúde em
nossa comunidade. #SUS #CuideDaSuaSaude

Dia 19.10 - Quinta Feira: Título: Gestantes, atenção redobrada!

Durante a Semana de Combate à Sífilis, queremos lembrar que a sífilis
não tratada em gestantes pode ser transmitida para o bebê, colocando
ambos em risco. Se você está grávida, faça o teste de sífilis, um cuidado
que pode salvar vidas. O Programa Academia Viva está aqui para apoiar
sua jornada de saúde. #GestacaoSaudavel #ProtejaSeuBebe

Dia 20.10: - Sexta feira: Título: Participe do Programa Academia Viva em
Sacramento!

Você sabia que em nossa cidade temos o Programa Academia Viva? Ele
oferece atividades e orientações para promover uma vida mais saudável.
Durante a Semana de Combate à Sífilis, queremos destacar como a
promoção da saúde é fundamental na prevenção de doenças. Junte-se a
nós!💃🕺 #VidaSaudavel #PromocaoDaSaude

Dia 21.10 - Sábado: Título: Dia Nacional de Combate à Sífilis e à Sífilis
Congênita - Encerramento da Semana de Combate à Sífilis!

Hoje é o último dia da Semana de Combate à Sífilis em Sacramento.
Agradecemos a todos que participaram e se informaram sobre essa
doença. Lembre-se, a prevenção é um esforço contínuo. O Programa
Academia Viva continua disponível para apoiar sua jornada de saúde.
Vamos manter o foco na promoção da saúde em nossa comunidade.
#Prevencao #CuidadoComASaude

Está aberta a Semana de
Combate à Sífilis em
Sacramento! Durante esta
semana, estaremos
focados em conscientizar a
população sobre a
importância do diagnóstico
precoce e do tratamento
adequado desta infecção
sexualmente transmissível.



A sífilis é uma doença que pode afetar qualquer pessoa, e o risco de
transmissão para gestantes e bebês é uma preocupação real. Participar
desta campanha é uma maneira de proteger a sua saúde e a saúde da
nossa comunidade.

Ao aderir a esta causa, você estará contribuindo para:

1️⃣ Identificar a doença precocemente, permitindo o tratamento oportuno. 2️⃣
Prevenir a disseminação da sífilis em nossa cidade. 3️⃣ Proteger gestantes
e bebês da sífilis congênita.

Vamos trabalhar juntos para promover a saúde e o bem-estar em nossa
comunidade. Faça parte desta campanha, faça o teste, cuide da sua
saúde e incentive amigos e familiares a fazerem o mesmo. Unidos,
podemos combater a sífilis e construir um futuro mais saudável. 💪
#CombateASifilis #SaudeParaTodos



ACADEMIA VIVA - SEMANA DE COMBATE À SÍFILIS

📢 16.10.2023 - Hoje é o segundo dia da Semana de Combate à Sífilis
em Sacramento!

A prevenção é a chave para um futuro mais saudável, e estamos
comprometidos em conscientizar a população sobre a importância do
diagnóstico precoce e do tratamento da sífilis. Além disso, temos o
Programa Academia Viva em nossa cidade, dedicado a promover a
saúde e o bem-estar.

A prevenção da sífilis é crucial! O uso regular e correto da camisinha é a
principal medida de prevenção, pois a sífilis é uma Infecção Sexualmente
Transmissível. O acompanhamento das gestantes durante o pré-natal de
qualidade também é essencial para evitar a sífilis congênita.

O diagnóstico precoce por meio do teste rápido, disponível em todas as
Unidades de Saúde, é uma ferramenta valiosa na prevenção, pois quanto
mais cedo o tratamento, menor a chance de transmissão para outras
pessoas.

Faça a sua parte! Faça o teste! É totalmente gratuito no SUS e
fundamental para a sua saúde e a saúde da nossa comunidade. 💪
#CombateASifilis #PrevencaoDaSifilis #SaudeEmPrimeiroLugar

ACADEMIA VIVA - SEMANA DE COMBATE À SÍFILIS

📢 17.10.2023 - Hoje é o terceiro dia da Semana de Combate à
Sífilis em Sacramento! Você sabe o que é sífilis? Essa Infecção



Sexualmente Transmissível (IST) é mais comum do que
imaginamos e pode ser silenciosa, afetando um grande número de
brasileiros. No Outubro Verde, mês de conscientização sobre a
sífilis, é hora de se informar!

Muitas vezes, a pessoa está infectada sem sequer saber. Não caia
no equívoco de acreditar que é uma doença do passado. Os
números mostram um aumento significativo na transmissão da
sífilis, o que é um alerta para todos nós, profissionais de saúde e
sociedade.

Durante a Semana de Combate à Sífilis em Sacramento, estamos
aqui para compartilhar informações cruciais sobre essa doença. O
Programa Academia Viva está à disposição para promover a saúde
e o bem-estar em nossa comunidade.

Lembre-se: a informação é a sua melhor arma contra a sífilis. Fique
atento, proteja-se e cuide da sua saúde. Juntos, podemos vencer
essa batalha!💪 #PrevinaSe #OutubroVerde #SaudeParaTodos

ACADEMIA VIVA - SEMANA DE COMBATE À SÍFILIS

Hoje é o quarto dia da Semana de Combate à Sífilis em
Sacramento e vamos falar um pouco sobre o Teste rápido para
Sífilis - gratuito e disponível no SUS!

Em Sacramento, a detecção da sífilis com o Teste Rápido
treponêmico é uma realidade. É uma ferramenta valiosa para a



detecção precoce da doença, e está disponível gratuitamente no
Sistema Único de Saúde (SUS). Não deixe de fazer o seu exame!

A prevenção é fundamental, e a sífilis pode afetar qualquer pessoa.
Particularmente, a realização do Teste Rápido é crucial para
gestantes e seus parceiros, contribuindo para o cuidado da gestante
e a proteção do bebê.

Procure a unidade de saúde mais próxima e cuide da sua saúde. O
Programa Academia Viva está aqui para apoiar a Promoção da
Saúde em nossa comunidade. Vamos juntos combater a sífilis e
promover uma vida mais saudável. 💪 #SUS #CuideDaSuaSaude
#PrevencaoDaSifilis

Nesta semana Municipal de Combate à Sífilis registramos
muitas ações em todas as nossas Unidades. Sobre as ações
na Cohab, a enfermeira Analice Custódio escreveu: ”Hoje é o
quarto dia da Semana de Combate à Sífilis. A Dra. Julia falou
sobre o Teste rápido para Sífilis gratuito e disponível no SUS!

Em Sacramento, a detecção da sífilis com o Teste Rápido
treponêmico é uma realidade. É uma ferramenta valiosa para a
detecção precoce da doença, e está disponível gratuitamente.
Orientou sobre o teste Rápido para gestantes e seus
parceiros, contribuindo para o cuidado da gestante e a
proteção do bebê. Foi falado também sobre a disponibilidade e
acessibilidade dos testes nas Unidades de Saúde do nosso
município.”

Nas Unidades do Cajuru, Maria Rosa e Perpétuo Socorro
(Milton Skaff) aconteceram palestras realizadas pela enfermeira
Jacqueline Demeterco e Silma Aparecida Domingos.

Na Unidade Aracy Pavanelli foi a vez das agentes comunitárias
Mariana de Carvalho Cintra, Patricia Aparecida Borges Correia,
Estela Alves Borges e Shirlei Daviane Pereira.

Parabéns às nossas equipes que tão bem vem
desempenhando a Promoção da Saúde em Sacramento!



ACADEMIA VIVA -
SEMANA DE
COMBATE À
SÍFILIS

👶🤰💕
Quinta-feira na
Semana de
Combate à Sífilis!

Hoje é um dia
especialmente
dedicado às
gestantes. Durante
a Semana de
Combate à Sífilis,
queremos enfatizar
que a sífilis não

tratada em gestantes pode ser transmitida para o bebê, colocando
ambos em risco.

Se você está grávida, lembre-se: o teste de sífilis é um cuidado que
pode salvar vidas. O Programa Academia Viva está aqui para
apoiar sua jornada de saúde, garantindo uma gestação saudável e
protegendo o seu bebê.

Faça parte dessa missão, cuide da sua saúde e da saúde do seu
filho. A prevenção é o melhor presente que podemos dar a eles.💪
#GestacaoSaudavel #ProtejaSeuBebe #AcademiaViva

ACADEMIA VIVA - SEMANA DE COMBATE
À SÍFILIS

🌟 Hoje é sexta-feira e o penúltimo dia da
Semana de Combate à Sífilis! Mas nosso
compromisso com a saúde continua.

Você sabia que em nossa cidade temos o
Programa Academia Viva? Ele oferece uma
variedade de atividades e orientações para
promover uma vida mais saudável. Durante



esta semana, destacamos a importância do Teste Rápido, do
pré-natal bem feito, da educação em saúde e do projeto Sala de
Espera. Agora, queremos enfatizar algo igualmente vital: a
importância do lazer saudável.

No Programa Academia Viva, acreditamos que a promoção da
saúde não deve ser apenas responsabilidade, mas também
diversão. Oferecemos diversos projetos que combinam cuidados
com o prazer de viver.

Prevenir doenças, como a sífilis, não significa abrir mão do lazer. Ao
contrário, promovemos momentos de diversão consciente, onde
evitamos excessos de álcool, uso de drogas e, principalmente,
promovemos a importância do uso de preservativos nas relações
sexuais.

Nossa missão é proporcionar uma vida saudável com
responsabilidade, e o Programa Academia Viva está aqui para
apoiar você nessa jornada. Junte-se a nós e descubra como é
possível viver com mais saúde, diversão e responsabilidade!

💃🕺 #VidaSaudavel #PromocaoDaSaude #AcademiaViva

🙏 Encerramento da Semana de Combate à Sífilis: Agradecimento
Especial🙏

Chegamos ao final da Semana de Combate à Sífilis, e queremos
expressar nossa sincera gratidão a todos que se envolveram e
apoiaram esta campanha incrível. Foi uma semana de
conscientização, educação e ação em prol da saúde de nossa
comunidade, e não teria sido possível sem vocês.

Agradecemos aos profissionais de saúde, médicos, enfermeiros,
agentes comunitários, dentistas e a todos os membros da equipe do
Sistema Único de Saúde (SUS) de Sacramento, que dedicaram seu
tempo e esforços para garantir que nossos pacientes recebessem a
melhor assistência possível.

Agradecemos aos parceiros, organizações e instituições locais que
se uniram a nós nesta missão. Sua colaboração foi fundamental
para o sucesso desta campanha.



Agradecemos a cada cidadão de Sacramento que participou
ativamente, fez o teste, compartilhou informações importantes e se
esforçou para promover a saúde em nossa comunidade.

Vocês mostraram que juntos somos mais fortes e capazes de
enfrentar os desafios de saúde pública. Nossa luta contra a sífilis
continua, e o compromisso de todos é fundamental.

O encerramento desta campanha não marca o fim, mas sim o
começo de um esforço contínuo para proteger a saúde de nossa
comunidade. Vamos continuar trabalhando juntos para prevenir,
detectar e tratar a sífilis, e para promover uma vida mais saudável
para todos.

Mais uma vez, obrigado a todos os envolvidos. Seu compromisso e
dedicação são inestimáveis. Juntos, fazemos a diferença.

Com gratidão,

Reginaldo Afonso dos Santos

Gestor do SUS/Sacramento

Secretaria Municipal de Saúde de Sacramento (MG)

28 DE OUTUBRO: DIA MUNDIAL
DO AVC

🫀🫁🌱 A SECRETARIA
MUNICIPAL DE SAÚDE DE
SACRAMENTO ALERTA: Prevenir
é o melhor caminho para uma vida
saudável!🌞

Você sabia que o Acidente Vascular
Cerebral (AVC) é uma das
principais causas de morte e

incapacitação em todo o mundo? Mas a boa notícia é que muitos
casos podem ser evitados com medidas simples.💪

🥗 Manter uma alimentação equilibrada e rica em frutas, verduras e
fibras ajuda a manter o coração saudável.

🏃‍♀️🏋️ Praticar atividades físicas regularmente não só fortalece o
corpo, mas também o sistema cardiovascular.



🚭 Dizer "não" ao tabagismo é uma das decisões mais saudáveis
que você pode tomar.

🍷🍻 Reduza o consumo de álcool, pois o exagero pode afetar o
coração e aumentar o risco de doenças cardiovasculares.

🩺 Não deixe de fazer suas consultas médicas regulares e exames
preventivos. Detectar fatores de risco a tempo é essencial.

O Programa Academia Viva está aqui para te ajudar a adotar um
estilo de vida mais saudável. Nossos projetos focam na prevenção
de doenças cardíacas, respiratórias, diabetes e obesidade.
Queremos te incentivar a cuidar da sua saúde e a prevenir o AVC e
outras doenças.💚

Não espere, comece hoje! Sua saúde agradece.👏

#PrevencaoAVC #SaudeDoCoração #VidaSaudavel #AcademiaViva
#PrevinaSe #CuideDeVoce #SecretariadeSaudedeSacramento

A Campanha de
Multivacinação para

crianças e adolescentes
terá início no próximo dia

21/10!

Com o objetivo de elevar as
coberturas vacinais para reduzir o
risco de reintrodução e/ou
disseminação de doenças
imunopreveníveis no Brasil, o

Ministério da Saúde lançou a Estratégia de Multivacinação para
atualização das Cadernetas Vacinais das crianças e adolescentes
menores de 15 anos, 2023.
O público-alvo da campanha são todos os indivíduos menores de
15 anos (14 anos, 11 meses e 29 dias) que, por qualquer motivo,
não têm o registro de doses administradas de acordo com o
Calendário Nacional de Vacinação.
No estado de Minas Gerais, a Multivacinação acontecerá entre os
dias 21/10/2023 e 04/11/2023, sendo o dia D de Vacinação o dia
04.11.2023
Procure sua unidade de saúde e atualize sua situação vacinal!



Incidência de Acidentes de Trânsito
no município de Sacramento, MG

O trânsito brasileiro é o quarto mais violento do continente
americano, segundo dados divulgados pela Organização Mundial
da Saúde (OMS). Os acidentes de trânsito se configuram como
grave problema de saúde pública no país, sendo uma das principais
causas de morte entre jovens e adultos na idade produtiva, o que
representa um grande impacto econômico e social.

Os acidentes de trânsito podem ter muitas causas, incluindo
excesso de velocidade, distração ao volante, imprudência, consumo
de álcool ou drogas, problemas mecânicos no veículo, falta de
manutenção e sinalização seguida. É importante lembrar que
muitos desses acidentes poderiam ser evitados se os motoristas
seguissem as regras de trânsito, dirigissem de forma responsável e
mantivessem seus veículos em boas condições.



Podemos observar no quadro abaixo o Cenário Epidemiológico dos
acidentes de trânsito no município de Sacramento MG, no primeiro
semestre do ano de 2023. Os dados foram informados pelo 2°
Tenente Comandante Patrick W. Silva, do 8° Batalhão de Bombeiros
Militar, do município de Sacramento MG.

DADOS SOBRE A
VIOLÊNCIA EM
SACRAMENTO

Violência é definida pela Organização
Mundial da Saúde como "o uso
intencional de força física ou poder,
ameaçados ou reais, contra si mesmo,
contra outra pessoa ou contra um grupo

ou comunidade, que resultem ou tenham grande probabilidade de resultar em
ferimento, morte, dano psicológico, mau desenvolvimento ou privação", embora
o grupo reconheça que a inclusão de "uso do poder" em sua definição expande
a compreensão convencional da palavra.

A Organização Mundial da Saúde (OMS) estabelece uma tipologia de três
grandes grupos segundo quem comete o ato violento: violência contra si
mesmo (autoprovocada ou auto infligida); violência interpessoal (doméstica e
comunitária); e violência coletiva (grupos políticos, organizações terroristas,
milícias).
a) Violência Autoprovocada/Auto Infligida: Compreende ideação suicida,
autoagressões, tentativas de suicídio e suicídios consumados.

https://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_Mundial_da_Sa%C3%BAde
https://pt.wikipedia.org/wiki/Organiza%C3%A7%C3%A3o_Mundial_da_Sa%C3%BAde
https://pt.wikipedia.org/wiki/Inten%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Poder


b) Violência Interpessoal - Violência doméstica/intrafamiliar: São aquelas
que ocorrem entre os parceiros íntimos e entre os membros da família,
principalmente no ambiente da casa, mas não unicamente. É toda ação ou
omissão que prejudique o bem-estar, a integridade física, psicológica ou a
liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento de outra pessoa da família. 
Este tipo de violência também inclui outros membros do grupo, sem função
parental, que convivam no espaço doméstico. Incluem-se aí empregados(as),
pessoas que convivem esporadicamente, agregados.

c) Violência Interpessoal - Violência extrafamiliar/comunitária: É definida
como aquela que ocorre no ambiente social em geral, entre conhecidos ou
desconhecidos. É praticada por meio de agressão às pessoas, por atentado à
sua integridade e vida e/ou a seus bens e constitui objeto de prevenção e
repressão por parte das forças de segurança pública e sistema de justiça
(polícias, Ministério Público e poder Judiciário).

A OMS estabelece também distinções sobre as naturezas da violência, sendo
elas:

a) Violência Física:  São atos violentos, nos quais se fez uso da força física de
forma intencional, não-acidental, com o objetivo de ferir, lesar, provocar dor e
sofrimento ou destruir a pessoa, deixando, ou não, marcas evidentes no seu
corpo. Ela pode se manifestar de várias formas, como tapas, beliscões, chutes,
torções, empurrões, arremesso de objetos, estrangulamentos, queimaduras,
perfurações, mutilações, dentre outras. A violência física também ocorre no
caso de ferimentos por arma de fogo (incluindo as situações de bala perdida)
ou ferimentos por arma branca.

b) Violência Psicológica/Moral: É toda forma de rejeição, depreciação,
discriminação, desrespeito, cobrança exagerada, punições humilhantes e
utilização da pessoa para atender às necessidades psíquicas de outrem. É
toda ação que coloque em risco ou cause danos à autoestima, à identidade ou
ao desenvolvimento da pessoa. Portanto, a violência moral é toda ação
destinada a caluniar, difamar ou injuriar a honra ou a reputação da pessoa. O
bullying é outro exemplo de violência psicológica, que se manifesta em
ambientes escolares ou outros meios, como o ciberbullying.

c) Tortura: É o ato de constranger alguém com emprego de força ou grave
ameaça, causando-lhe sofrimento físico ou mental com fins de obter
informação, declaração ou confissão da vítima ou de terceira pessoa; provocar
ação ou omissão de natureza criminosa; em razão de discriminação racial ou
religiosa.

d) Violência Sexual: É qualquer ação na qual uma pessoa, valendo-se de sua
posição de poder e fazendo uso de força física, coerção, intimidação ou
influência psicológica, com uso ou não de armas ou drogas, obriga outra
pessoa, de qualquer sexo e idade, a ter, presenciar, ou participar de alguma
maneira de interações sexuais ou a utilizar, de qualquer modo a sua
sexualidade, com fins de lucro, vingança ou outra intenção. Incluem-se como
violência sexual situações de estupro, abuso incestuoso, assédio sexual, sexo
forçado no casamento, jogos sexuais e práticas eróticas não consentidas,
impostas, pornografia infantil, pedofilia, voyeurismo, manuseio, penetração oral,
anal ou genital, com pênis ou objetos, de forma forçada. Inclui também



exposição coercitiva/constrangedora a atos libidinosos, exibicionismo,
masturbação, linguagem erótica, interações sexuais de qualquer tipo e material
pornográfico. Igualmente caracterizam a violência sexual os atos que, mediante
coerção, chantagem, suborno ou aliciamento impeçam o uso de qualquer
método contraceptivo ou forcem a matrimônio, à gravidez, ao aborto, à
prostituição; ou que limitem ou anulem em qualquer pessoa a autonomia e o
exercício de seus direitos sexuais e reprodutivos. A violência sexual é crime,
mesmo se exercida por um familiar, seja ele, pai, mãe, padrasto, madrasta,
companheiro(a), esposo(a).

e) Tráfico de seres humanos: Inclui o recrutamento, o transporte, a
transferência, o alojamento de pessoas, recorrendo à ameaça, ao rapto, à
fraude, ao engano, ao abuso de autoridade, ao uso da força ou outras formas
de coação, ou à situação de vulnerabilidade, para exercer a prostituição, ou
trabalho sem remuneração, incluindo o doméstico, escravo ou de servidão,
casamento servil ou para a remoção e comercialização de seus órgãos, com
emprego ou não de força física. O tráfico de pessoas pode ocorrer dentro de
um mesmo país, entre países fronteiriços ou entre diferentes continentes. Toda
vez que houver movimento de pessoas por meio de engano ou coerção, com o
fim último de explorá-las, estaremos diante de uma situação de tráfico de
pessoas.

f) Violência Financeira/Econômica: É o ato de violência que implica dano,
perda, subtração, destruição ou retenção de objetos, documentos pessoais,
instrumentos de trabalho, bens e valores da pessoa atendida/vítima. Consiste
na exploração imprópria ou ilegal, ou no uso não consentido de seus recursos
financeiros e patrimoniais. Esse tipo de violência ocorre, sobretudo, no âmbito
familiar, sendo mais frequente contra as pessoas idosas, mulheres e
deficientes. Esse tipo de violência é também conhecido como violência
patrimonial.

g) Negligência/Abandono: É a omissão pela qual se deixou de prover as
necessidades e cuidados básicos para o desenvolvimento físico, emocional e
social da pessoa atendida/vítima. Ex.: privação de medicamentos; falta de
cuidados necessários com a saúde; descuido com a higiene; ausência de
proteção contra as inclemências do meio, como o frio e o calor; ausência de
estímulo e de condições para a frequência à escola. O abandono é uma forma
extrema de negligência, é o tipo mais comum de violência contra crianças.

h) Trabalho Infantil: É o conjunto de ações e atividades desempenhadas por
crianças (com valor econômico direto ou indireto) inibindo-as de viver
plenamente sua condição de infância e adolescência. Refere-se a qualquer tipo
de atividade efetuada por crianças e adolescentes de modo obrigatório, regular,
rotineiro, remunerado ou não, em condições por vezes desqualificadas e que
põem em risco o seu bem-estar físico, psíquico, social e moral, limitando suas
condições para um crescimento e desenvolvimento saudável e seguro. 

i) Violência por Intervenção legal: Trata-se da intervenção por agente legal
público, isto é, representante do Estado, polícia ou de outro agente da lei no
exercício da sua função. Segundo a CID-10, pode ocorrer com o uso de armas
de fogo, explosivos, uso de gás, objetos contundentes, empurrão, golpe, murro,
podendo resultar em ferimento, agressão, constrangimento e morte. A Lei



Federal nº. 4.898/65 define o crime de abuso de autoridade e estabelece as
punições para esta prática.

Além dessas classificações, a violência pode ser definida considerando a qual
grupo ou pessoa ela é direcionada: mulheres, crianças, idosos, indígenas,
deficientes, população LGBT etc.

A situação da Violência no município de Sacramento é alarmante. No quadro
abaixo, podemos observar o cenário epidemiológico em números. O município
de Sacramento conduz as Violências notificadas seguindo as recomendações
da Resolução n°8383 da SES/MG.

Cenário Epidemiológico das Violências- Sacramento MG, janeiro a
setembro de 2023

Tipo de Violência Número de
Notificações

Observações

Física 99 -
Sexual 09 -

Tentativa de
autoextermínio 47

33 por intoxicação, 03 por
enforcamento, 03 por arma de fogo, 08

por objetos cortantes
Suicídios

consumados 02 01 por arma de fogo, 01 por
enforcamento

Fonte: SIM, SINAN
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